Adina Grigore Cristina Ipate-Toma Nicoleta-Sonia lonica

ACTIVITATI INTEGRATE

clasa pregatitoare

Comunicare in limba romana
Matematica si explorarea mediului
Dezvoltare personala
Arte vizuale si abilitati practice

Muzica si miscare

Activitatile
pentru Arte vizuale si
abilitati practice si
Muzica si migcare se
regasesc in celelalte
caiete de lucru din set,
aferente disciplinelor
respective.
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81 UITECATDE MULTESTIU! 5

e Evaluare initiala

s2 DEACUMSUNTSCOLAR! 11

e Salutul

¢ Prezentarea si solicitarea

e Identificarea mijloacelor de comunicare

¢ Transmiterea unor informatii referitoare la sine
si la universul apropiat, prin mesaje scurte

¢ Orientare spatiala si localizari in spatiu

e Rutine si sarcini de lucru

¢ Reguli elementare ale noilor rutine specifice
activitatii clasei pregatitoare

e n natura — materiale si instrumente de lucru

e Cantarea vocala — cantarea in colectiv

83 iN LUMEA ANIMALELOR 1g

e Ascultarea unei povesti. Numirea personaje-
lor din poveste

e Lectura dupa benzi desenate

e Citirea/povestirea dupa imagini

¢ Formularea unei descrieri elementare a unui
personaj

® Repovestirea unui text respectand succesiu-
nea momentelor prezentate

e Cuvinte cu sens asemanator

e Animale (parti componente)

e Grupare de obiecte si formare de multimi
dupa criterii diferite (marime, grosime)

¢ Animale domestice

e Grupare de obiecte si formare de multimi
dupa criteriul culoare

e Animale (mod de hranire)

e Grupare de obiecte si formare de multimi
dupa criterii diferite

¢ Animale - conditii de viata (apa, aer, lumin3,
caldura)

e Rutine si sarcini de lucru — reguli elementare
ale noilor rutine specifice activitatii clasei pre-
gatitoare

Cuprins

e Culori primare — colorare
e Decupare - lipire
¢ Timbrul — sunete din mediul inconjurator

S4 iN LUMEA PLANTELOR 31

e Convorbirea

e Memorarea. Recitarea

¢ Formularea intrebarilor si a raspunsurilor

e Crearea unui orar pe un cod de culori sau sim-
boluri

¢ Plante (parti componente)

e Sortarea si clasificarea obiectelor sau a multi-
milor dupa criterii variate

¢ Plante (hrana ca sursa de energie)

e Cereale (conditii de viata: apa, aer, luming,
caldura)

e Autocunoastere si atitudine pozitiva fata de
sine si fata de ceilalti: Cine sunt eu?

¢ Simfonia culorilor (pensulatie, lipire, stropire)

e Fructe haioase — culori primare

e Timbrul — sunete vocale (vorbite sau cantate)

Ss MEDII DE VIATA (PADURE A/LIVADA) 41

¢ Sunetul a. Literele a si A. Identificarea, dintr-un
sir, a cuvintelor care incep/se termina cu sunetul a

e Citirea simbolurilor pentru vreme si a calen-
darului naturii

¢ Formularea/oferirea de replici afirmative/ne-
gative la enunturi scurte care vizeaza informa-
tii din text

¢ Recunoasterea unor enunturi care nu se po-
trivesc ca sens cu un singur mesaj audiat an-
terior

¢ Padurea

e Aprecierea globala

e Livada

e Compararea numarului de elemente a doua
multimi prin procedee variate (punerea in co-
respondenta)

¢ Gradina de legume

e Relatii, regularitati



¢ Mediul acvatic

e Autocunoastere si atitudine pozitiva — fata de
sine si fata de ceilalti. Cine sunt eu?

¢ Pensulatie, lipire — pata

¢ Rupere, lipire, colorare

¢ Timbrul — sunete muzicale instrumentale

86 TOAMNA 51

e Sunetul m. Literele m si M

¢ Identificarea, dintr-un sir, a cuvintelor care in-
cep/se termina cu sunetul m

¢ Formularea unor propozitii dupa imagini

¢ Formularea de propozitii (lectura) dupa mai
multe benzi desenate

e Sunetul i. Literele i si |

e Identificarea, dintr-un sir, a cuvintelor care in-
cep/se termina cu sunetul i

¢ Realizarea unui desen pentru a indica despre
ce este vorba in mesaj

e Completare de versuri/propozitii dupa ima-
gini si rime

¢ Fructe de toamna

e Numarul si cifra 1

e Legume de toamna

¢ Fenomene ale naturii in anotimpul toamna

e Numarul si cifra 2

e in cimara

e Autocunoastere si atitudine pozitiva fata de
sine si fata de ceilalti

e Schema corporala

¢ Bogatiile toamnei — dactilopictura — culori calde

e Covorul toamnei — pensulatie, amprentare —
culori binare

e Cantare vocala — cantarea in colectiv si in grup

e Cantarea vocala — cantarea in grup si indivi-
dual

S7 CORPUL MEU 6 3

e Sunetul r. Literele r si R. Identificarea dintr-un

sir, a cuvintelor care incep/se termina cu su-
netul r

e Numararea (delimitarea) cuvintelor dintr-un
enunt

¢ Rostirea cuvintelor pe silabe in jocuri, cantece
sau numaratori ritmate; cantece cu onomatopee

¢ Punerea in corespondenta a imaginilor din
aceeasi categorie si denumirea lor

e Dramatizare. Povestirea unor experiente tre-
cute sau prezente

¢ Corpul omenesc (partile componente si rolul lor)

e Numarul si cifra 3

e Corpul omenesc (simturile)

¢ Hrana ca sursa de energie. Importanta hranei
pentru crestere si dezvoltare

¢ Numarul si cifra 4

e Igiena corpului

e Igiena alimentatiei

e Numarul si cifra 5

e Autocunoastere si atitudine pozitiva fata de
sine si fata de ceilalti

e Schema corporala

¢ Trasarea dupa contur — desen

¢ Taiere, decupare, rasucire, impletire

¢ Ritmul — Percutia corporala

Pentru o buna organizare si orientare vizualad in paging,
n acest caiet veti gasi:
e Disciplinele pentru care se lucreazd pe fiecare pagind
sunt simbolizate in partea de sus a paginii cu abrevieri
si culori diferite.
Exercitiile din acest caiet sunt numerotate pe buline
colorate, fiecare culoare fiind asociatd disciplinei.
Rubricile destinate disciplinelor Muzicd si miscare
si Arte vizuale si abilitdti practice, prin care se face
trimitere cdtre paginile din celelalte caiete aferente
acestor discipline, sunt marcate, pe ldngd culorile
specifice, cu simboluri distincte.

3

Arte vizuale si
abilitdti practice

Traseazd semnele
grafice si/sau
literele/cifrele.

Muzicd si
miscare
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o EVALUARE INITIALA (1)

1. Daca esti fata, coloreaza fata din imagine, daca esti baiat, coloreaza baiatul.
2. Completeaza silueta pentru a obtine infatisarea ta, iar daca stii, scrie-ti numele pe eticheta.
3. Coloreaza doar literele.

4.Descrie ce vezi in imagine.

5. Coloreaza tot atatea lumanari cati ani ai implinit. Scrie langa tort cifra corespunzatoare varstei tale.
6. Traseaza semnele grafice.
7. Coloreaza fata care arata in ce masura ai realizat sarcinile.




EVALUARE INITIALA (2)

S ©

1. Observa imaginea si descrie ce vezi, in enunturi formate din 3-4 cuvinte.

a.Scrie X langa copilul cel mai inalt si coloreaza bulina de langa ghiozdanul din dreapta

fetitei.

b.Coloreaza casuta din parc si copacul din spatele fetitei.

c.Incercuieste animalele.
2. Scrie X In caseta din dreptul imaginilor a caror denumire incepe cu acelasi sunet si rosteste-|.
3. Coloreaza fata care arata in ce masura ai realizat sarcinile.

(7)




EVALUARE INITIALA (3)

1. Observa imaginile. Alcatuieste propozitii din 3-4 cuvinte despre fiecare imagine. Numara
cuvintele, apoi reprezinta grafic propozitiile formulate.

2. Coloreaza cifra corespunzatoare numarului de elemente din fiecare multime.
3. Alcatuieste, prin incercuire, multimi de elemente cu aceeasi forma.

4.Coloreaza caseta din dreptul multimii cu mai putine animale salbatice. Scrie X in dreptul
multimii cu mai multe animale domestice.

5. Coloreaza fata care arata in ce masura ai realizat sarcinile.

(8)



EVALUARE INITIALA (4)
1

Joc! Cine sunt? Ce imi place cel mai Mult? )-------============somsoooooooooooooooooo :

1
1
Copiii se asaza in cerc si trec un cub cu fetele colorate de la unul la altul. Cel care i
~ . A e o P . - o !
il primeste isi va spune numele si ce ii place cel mai mult sa faca. !

lata ce stiu! " [ Jocuri muzicale )------------=-=-=-=-=----1

E Lucreaza exercitiile 1, 2 si 3 de la pagina 4
1din partea de jos a paginii, din caietul de

Lucreaza la-pagina 3 si/sau 4 din caietul de
Arte vizuale si abilitati practice.

1. Bifeaza caseta din dreptul multimii cu mai multe elemente.
2. Taie cu o linie, pe fiecare rand, imaginea care nu face parte din poveste.
3. Coloreaza fata care arata in ce masura ai realizat sarcinile.




EVALUARE INITIALA (5)

MAI SUBTIRE
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1. Alcatuieste cate o propozitie despre fiecare imagine.

2. Deseneaza dupa urmatoarele indicii: ®in copac 3 frunze verzi si 4 frunze galbene;,
e deasupra copacului 5 randunici; e in dreapta copacului doua flori; e in stdnga copacului o
grebla; e pe jos multe frunze maro.

3. Recunoaste povestile si personajele. Personajele tale preferate care sunt? Spune de ce le preferi!
4.Deseneaza!

5. Oberva regula si completeaza numerele bancilor de pe strada Scolii.

6. Coloreaza fata care arata in ce masura ai realizat sarcinile.

(10)
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¥ Dezvoltare personala

¢ Rutine si sarcini de lucru
¢ Reguli elementare ale noilor rutine specifice activitatii clasei pregatitoare
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De-acum sunt scolar!

1. Coloreaza diferit literele scrise pe cladire. Descrie imaginea. Unde se indreapta toate
persoanele? Ce faci prima data cand te intalnesti cu colegii tai? Cum iti saluti colegii? Dar un
profesor?

2. Discuta impreuna cu un coleg despre persoanele care te-au insotit in prima zi de scoala. Ce
ti-a placut atunci? Ce nu ti-a placut? Deseneaza in tabel orarul de astazi,in ordinea desfasuraru
act|V|tat|Ior folosind ce desene sau simboluri doresti.

3. ncercuieste copilul care se afla 1anga usa scolii si scrie X sub copilul care se afla in fata bunicii.
Coloreaza bulina de langa copacul aflat in partea dreapta a scolii.




De-acum sunt scolar!

' Ascultd cantecul ,La scoald”, apoi rezolva exercitiile 2 si 3 de la pagina 5 din caietul C
de Muzica si miscare. 7§

s« . & a
D3 clic 3 pentru a asculta cantecul. -

1. Priveste imaginea! Copilul care intra ultimul in clasa insotit de mama se prezinta. Tu cum
te-ai prezenta, daca ai fi in locul lui? Alege un coleg si adresati-va un salut unul altuia.
Prezentati-va!

2. Ce spune doamna invatatoare cand intra in clasa? Voi ce raspundeti?

3. Deseneaza un caiet pe banca din mijloc. Incercuieste elevul care se afld in spatele doamnei
invatatoare. Deseneaza o bulina langa elevul care se afla cel mai aproape de mascota.

4.0Observa clasa ta si vorbeste despre locul obiectelor si pozitia lor in clasa.



https://www.youtube.com/watch?v=uPs9d8vVT-U&list=PLigR3itMZJXEi3FlGkvEbVrrqo3K-lgB5&index=1

